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Résumé

Au Kenya, Kenya Burean of Standards (KEBS) est l'organe public qui fixe les normes. La qualité de 'ean potable est fixée par la norme
KS EAS 12 : 2014, inspirée de la norme de la Communanté de pays de I'’Afrigue de I'Est. En milien rural, notamment a Illeret, la
qualité de ean potable pose nn probleme majenr, ancune norme n’est done observée en matiére de potabilisation de I'ean. Neuf (9) sources
ont été concerné par notre étude, correspondant a nenf villages choisis dans la zone. Les habitants d’llleret ont recours pour certains anx
eanx du lac Turkana, des sources intermittentes non protégées et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours d’ean asséches,
pour d'autres des forages et puits et moins de gens utilisent la petite quantité d'ean dessalé mise a la disposition par linstitut de recherche
Turkana Bassin Institute installé dans la 3one. 1a qualité de ean potable a été mesnrée en faisant une comparaison des valenrs des
paramétres évalués sur terrain a partir des échantillons analysés an laboratoire et les standards fixcés par la norme nationale en la matiére.
L'ean consommée dans la zone d’llleret est tres turbide avee des valenrs qui atteignent des valenrs supérienres a 2000NTU. Elle présente
un goiit trés salé confirmé par une concentration qui varie entre 440 ppm a parfois plus de 9 000 ppm pour les forages et les eanx du lac
Turkana pendant que la norme fixe le sodinm a 200mg/ I. Une forte concentration de fluornres a été observée, jusqun’a 8,58mg/ ! alors que
la norme nationale kenyane exige 1,5mg/ . Cette concentration en fluorures seraient a la base de la coulenr brundtre que présentent les
dents de la majorité de la Jation. D’antres paramétres dont les chlornres, les nitrates, les nitrites, le plomb, les sulfates sont parfois anssi
présents dans 'ean a des proportions supérienres a la norme. En dehors des antres sonrces concernées par I'étude, le forage de Gonoro avait
une concentration d’Arsenic de 0,076mg/ [ qui est supérienre a la norme fixcée a 0,01mg/ I Cette étude nons a donc permis d’effectner des
analyses physiques et chimiques de l'ean de consommation dans la zone d’lileret, en déterminer la concentration des paramétres retenus pour
Lanalyse et les effets qu'ils penvent avoir sur la santé de consommatenrs
Mots clés : Analyse de I’eau, qualité de I'eau, parameétres physico-chimiques, 'eau potable, Illeret

Physical and chemical quality of water in Illeret ward in Kenya

Abstract:

In Kenya, the Kenya Burean of Standards (KEBS) is the government body that defines standards. Drinking water quality is regulated by
KS EAS 12: 2014, which is based on the East African Community standard. In rural areas, especially in Ileret, drinking wat er quality
is a major problem, so no standards are observed for drinking water. Nine (9) springs were concerned by onr study, corresponding to nine
selected villages in the area. The inhabitants of lleret use for some of them water from Lake Turkana, unprotected intermittent springs dug
by hand on the beds or banks of dry rivers, for others boreholes and wells and less people use the small guantity of desalinated water provided
by the Turkana Bassin Institute, a research institute installed in the area. he quality of the drinking water was measured by comparing the
values of the parameters assessed in the field from samples analysed in the laboratory with the standards required by the national drinking
water standard. The water consumed in the llleret ward is very turbid with values reaching over 2000NTU. 1t has a very salty taste

confirmed by a concentration that varies from 440 ppm to sometimes more than 9,000 ppm for boreholes and Iake Turkana water, while
the norm sets sodinm at 200mg/ . A high concentration of fluoride was observed, up to 8.58mg/ 1, whereas the Kenyan national standard
requires 1.5mg/ I. This fluoride concentration is believed to be the reason for the brownish colonr of the teeth of the majority of the population.

Other parameters such as chlorides, nitrates, nitrites, lead and sulphates are also sometimes present in the water in proportions higher than

the standard. Apart from the other sources concerned by the study, the Gouoro borehole had an arsenic concentration of 0.076mg/ 1, which
is higher than the standard fixed at 0.01mg/l. This study therefore enabled us to carry ont physical and chemical analyses of the drinking
water in the llleret area, to determine the concentration of the parameters selected for analysis and the effects they may have on the health of
consumers
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INTRODUCTION

I’eau est une ressource trés précieuse, 'lhomme Iutilise pour plusieurs besoins de sa vie : d’abord comme boisson, pour ’hygiéne,
pour la cuisson des aliments, etc. d’ou dit-on «'eau c’est la vie » [1]. Mais elle devient a ce jour vecteur et récepteur avec
Pintensification des activités humaines, elle est devenue le récepteur et le vecteur d’un bon nombre de substances polluantes
d’origines diverses [1]. L’accés a I'eau de qualité et en quantité suffisante est une condition indispensable pour une bonne santé et
pour le développement aux niveaux national, tégional et local [1]. Les Nations Unies I'ont déclaré comme un droit de ’'homme
essentiel. Vu cette importance, les nations Unies, en adoptant les Objectifs de Développement, d’abord les OMD et puis les
ODD. En 2015, les Etats signataires de I’Agenda 2030 ont consacré un objectif, ’ODD 6, qui consiste a garantir I'accés de tous
a 'eau et I'assainissement et assurer une gestion durable des ressources en cau en incluant une cible et des indicateurs pour la
sécurité sanitaire de I'eau de boisson [2] et fait appelle a la réduction du nombte de personnes souffrant de la rareté de I'eau.
Signataire de I’Agenda 2030, le Kenya a aussi fait sien cet objectif en I'adaptant selon le contexte local. La loi sur 'eau a été voté
en 2016 et a fourni un environnement favorable a I'acces universel a 'eau en séparant les roles politique, de réglementation et de
mise en ceuvre. Les unités administratives locales ont été dotées d’une politique opérationnelle et des procédures pour la
participation des communautés locales a la gestion de I'eau et de I'assainissement. En ce temps-1a, le pays promettait d’atteindre
un taux de 80% de la population nationale ayant accés a une eau saine tout en ciblant en méme temps 2,8 millions des personnes
vivant dans les milieux ruraux défavorisés en 2022 [3]. Mais selon le rapport sur le développement durable 2022, seuls 61,6% de
la population ont un accés a I'eau saine. D’énormes défis restent a relever pour une tendance restée stationnaire [4]. Le
gouvernement du comté de Marsabit 4 son niveau s’est aligné aux Objectifs de Développement Durable s’engageant de réaliser
quelques actions en faveur de I'eau notamment la réduction des distances a parcourir par les familles rurales a la recherche de
I’eau par la construction des infrastructures rurales d’approvisionnement en eau [5, 6]. Mais les sources d’eau dans la zone d’Illeret
contraste avec I'engagement des autorités du pays et celles du comté de Marsabit. La population a recours a des sources d’eau
non aménagées, principalement celles creusées a la main sur les lits des cours d’eau asséchés, le lac Turkana ou forages abandonnés
a la suite du gout salé de ses eaux.

C’est pour cette raison que notre étude s’est penché sur la qualité physico-chimique de cette eau afin que nous nous
rendions compte du risque sanitaire probable que court la population en consommant I’eau issue de ces sources a court, moyen
et long terme. Le gout salé de I'eau dans la zone et la fluorose dentaire caractérisée par la coloration brunatre des dents chez les
adultes et chez les enfants laissent penser a un excés des certaines substances chimiques dans 'eau.

MATERIEL ET METHODES

Zone d’études

Ileret (également orthographié Illeret) est 'une des zones du comté de Marsabit, au Kenya. Il est situé dans le nord du Kenya, sur
la rive orientale du lac Turkana, au nord du parc national de Sibiloi et pres de la frontiere éthiopienne.

Actuellement, les habitants d'Tlleret en patticulier et de tout le comté de Marsabit en général, subissent une séchetesse permanente
apres trois saisons consécutives sans pluie. Le comté de Marsabit fait partie des sept comtés que I'Autorité nationale de gestion
de la sécheresse (NDMA) a désignés comme connaissant une aggravation de la situation d'insécurité alimentaire (classification
intégrée par phases L3 avec une gravité et une échelle croissante). Le rapport d'avril 2022 de I'Autorité nationale de gestion de la
séchetesse classe toujours Marsabit dans la phase d'alarme de la sécheresse avec tous les indicateurs en termes de tendance a
l'aggravation (par exemple, la tendance des enfants a risque de malnutrition a Marsabit s'aggrave, la mortalité du bétail 15%
mouton/chévre, chameau, I'accés a I'eau pour les ménages et le bétail devient une lutte quotidienne en raison de la longue distance
et de la qualité). Les cas de malnutrition augmentent en raison de la sous-alimentation, 'acces a I'assainissement et a 'eau potable
est limité.

Les différents villages que compte la zone longent principalement la rive Est du lac Turkana considéré comme espace de vie.
Tous ces villages sont situés entre 04.45348° et 04.21822° de latitude Nord et entre 36.24425° et 36.32617° de longitude Est.
Cette région du Kenya est habitée par les Daasanach, un peuple éleveur et nomade.
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Figure 1 - Carte de la zone d’Illeret

La zone connait un climat chaud et aride. Selon les données recueillies a la station météorologique de Lodwar de I'autre rive du
lac Turkana mais dans le comté de Turkana, les températures mensuelles moyennes varient entre 28,4C et 30,1°C, avec des minima
entre 21,9°C et 24,8°C, et des maximums entre 33,2°C et 36,2°C (lodwar.climatemps.com).

La zone est essenticllement pastorale et ses habitants sont souvent nomades et s’installent sur la cote du lac Turkana afin de
bénéficier du paturage et de I'eau pour leurs troupeaux. Ils sont estimés a plus ou moins 14,881 personnes réparties dans plus ou
moins 3,675 ménages. I’cau est rare, la population vit dans une insécurité et un stress hydriques permanents faisant que les
familles ont recours a la pratique de prét de I’eau a rembourser [7]. L’approvisionnement en eau est difficile, les eaux de surface
(lac Turkana) et les eaux souterraines (forages) sont salées. Les pluies sont trés rares. Les gens ont recours aux les sources
intermittentes non protégées et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours d’eau asséchés, localement appelées laga.
Le village de Watali détient deux puits modernes équipés des pompes solaires et deux chateaux d’cau. Turkana Bassin Institute
qui fait des recherches dans la zone dispose d’une unité de dessalement par osmose inverse et approvisionne les villages de Baulo,
Kerech, Namuguse et Watali en eau potable méme si la quantité ne satisfait pas toute la demande de la population. Les autres
villages, Aibete, Nango’lei, Ilgele, Sieslucho, Lomadang, Ilolo, Telesgaye, Guoro et Elbokoch utilisent essentiellement les eaux du
lac Turkana pour certains en plus des sources intermittentes non protégées et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des
cours d’eau asséchés. Les forages et puits qui existent ne sont pas exploités a cause de leur salinité. Pendant la saison de pluies,
les puits creusés sur les lits ou sur les bords des cours d’eau asséchés sont inondés des sables, tombent en panne et deviennent
inexploitables.

Prise d’échantillons et analyses

Les échantillons d’eau a analyser ont été prises entre le 12 et le 31 Aott 2022. Sur chacune de neuf sources sites identifiés dans les
villages, nous avons prélevé deux volumes d’eau dans deux vases distincts : un volume dans un bécher bien rincé de 1 litre transparent
servant pour les tests in-situ et un autre d’un échantillon de 500 ml dans des bouteilles en plastique d’eau minérale pour les autres
examens au laboratoire. Ces bouteilles ont été nettoyées, rincées avec de I'eau a prélever et puis remplies et transmises au laboratoire
d’analyse des paramétres chimiques dans des glacieres. Pour chaque prélevement, douze (12) paramétres physico-chimiques ont été
mesurés. Certains ont été réalisés in-situ.
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RESULTATS ET DISCUSSION
Les résultats de I’étude sont présentés ci-dessous selon différents parametres physiques ou chimiques visés.

Tableau I - Quelques parametres physico-chimiques de I'eau dans la zone d’Illeret

Village Température Turbidité 0 Conductivité Sodium
0 (NTU) (uS) (ppm)

Watali (puits avec pompes solaire) 32,7 5 7,6 890 160

Sieslucho (sources intermittentes non protéy

et creusées a la main sur les lits ou sur les bc 30,4 200 7,6 3999 280

des cours d’eau asséchés)

Sieslucho (Pompe manuelle) 34 30 78 3999 9000

Nango’lei (Pompe manuelle) 32,8 50 7,6 3999 9000

Ilolo (’'eau du lac Turkana) 30,5 2000 7,8 3385 800

Tlleret, (Robinet paroisse catholique) 34 5 7,6 3994 900

Centre‘ 46 santé d’llleret (Robinet devan 5 76 1985 440

maternité) 28,2

Illeret ((sources intermittentes non protégée

creusées a la main sur les lits ou sur les bords 31,1 300 7,5 950 170

cours d’eau asséchés)

Guoro (Borne fontaine du forage) 33,1 5 7,5 2410 460

Selon les mesures que nous avons effectuées, la température de I'eau a Illeret et varie entre 25°C et 34°C. Elle varie selon qu’il
s’agisse d’une source a une autre, I'eau souterraine est particulierement chaude. Le type de réservoir de stockage compte encore
plus sur cette variation, les réservoirs en bétons produisent de I’eau moins chaude que ceux en plastique. Cependant, il est
important de noter que la variation de la température de I'eau n’a aucune signification en termes de contamination [15]. Une
température élevée de I'eau stimule la croissance des micro-organismes et peut accroitre les problemes liés au gout, a 'odeur, a la
coloration et a la corrosion [1].

Le pH de I'eau analysée affiche des valeurs supérieures a 7 mais inférieures a 8. Ces valeurs sont comprises dans la marge entre
5.5 et 9.5 édictée par la norme nationale KS EAS 12 : 2014 pour I’eau potable [16]. Le pH sert a mesurer I'acidité ou la basicité
de leau. Il est aussi une mesure de la salinité qui affecte grandement le gott de l'eau et il indique la présence d'ions dissous.

Une conductivité électrique élevée est causée par des sels ionisables plus élevés dans I'eau et cela affecte la germination des graines
dans les cultures, ce qui entraine de faibles rendements [17]. La conductivité de I'eau des différentes sources affiche des
majoritairement des valeurs supérieures (2,500uS) aux exigences définies par la norme KS EAS 12 : 2014 basée sur la norme de
la Communauté de I’ Afrique de I’Est sur I'eau potable applicable dans le pays pour le I'eau potable naturelle [16].

Les des sources intermittentes non protégées et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours d’eau asséchés,
échantillonnées avaient une concentration en sodium comprise entre 170 ppm et 280 ppm. Elle était légerement inférieure a la
salinité les forages équipés d'une pompe solaire, qui variait de 440 ppm a 900 ppm, et a celle des forages équipés d'une pompe
manuelle, qui était inconfortablement supérieure a 9 000 ppm. L'eau prélevée dans le lac Turkana de la cote d'Ilolo avait une
salinité de 800ppm. Ces valeurs sont supérieures a celles (200mg/l) fixées par les normes KS 05 — 459 KS EAS 12 : 2014
applicable dans le pays pour I'eau potable naturelle [16, 18] et Asher Y. Rosinger et al. (2021) confirment que la salinité des sols
et des eaux souterraines dans cette région est due a l'altération minérale a long terme due a I'aridité extréme et a I'évaporation [18,
19].

La riviere Omo et les autres rivieres éphémeres et intermittentes drainent les sédiments issus des roches volcaniques de nature
basalte des collines vers le Lac Turkana [20]. Parce qu’aussi malgré que la riviere Omo apporte plus de 80% du débit entrant du
lac Turkana, celui-ci est hydro-géologiquement fermé car ne dispose pas d’exutoire, ce qui augmente la salinité des eaux du lac et
souterraines dans la zone. Asher Y. Rosinger et al (2021) [19] démontrent que la salinité dépend du niveau du lac et de la saison,
la conductivité étant la plus faible pendant la saison des pluies, lorsque le débit entrant de la riviere Omo est le plus élevé ; la
conductivité augmente plus au sud, loin du delta de I'Omo, et est la plus élevée pendant la saison séche. Les roches volcaniques
du bassin versant de la riviere Omo produisent des eaux de ruissellement riches en sodium [19].

Environ 95% des ions dans la plupart des eaux souterraines sont représentés par les principaux cations et anions ; ces cations
comprennent des ions comme le sodium, le potassium, le calcium et le magnésium et les anions comme le fluorure, le chlorure,
le sulfate, le bicarbonate et le nitrate. Lorsque ces especes ioniques interagissent dans I'eau, elles ont tendance a contribuer a la
salinité et donc 2 la forte minéralisation de I'eau, ce qui entraine finalement une augmentation des solides dissous totaux [21]. Bien
qu'il n'existe pas de directives concernant les niveaux de salinité maximum de I'eau pour la santé, le gott et I'acceptabilité de I'eau
sont généralement signalés comme insatisfaisants a des niveaux supérieurs a 200 mg/L [22, 23].
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Tableau II - Quelques parametres chimiques de I’eau dans la zone d’Illeret

Localisation/source d As Cl Fl NO3 NO2 PL SO4
ocalisation/source d’eau

(mg/) (mg/l) (mg/) (mg/l) (mg/) (mg/l) (mg/D
Watali (puits avec pompes solaire) 0,007 28,1 0,95 26,7 0,024 0,03 36

Sieslucho (sources intermittentes non protégée
creusées a la main sur les lits ou sur les bords des ¢ 0,007 28,6 0,75 39,9 1,479 0,009 30
d’eau asséchés)

Sieslucho (Pompe manuelle) 0,007 19970 0,99 71,5 0,048 0,009 19606
Nango’lei (Pompe manuelle) 0,007 24570 3,1 117,8 0,336 0,009 18956
Tlolo (eau du lac Turkana) 0,007 435 8,58 1,3 0,095 0,009 33
Tlleret, (Robinet paroisse catholique) 0,007 1158 0,99 52 2951 0,041 2
Centre de santé d’Illeret (Robinet devant la matern 0,007 169,42 2,5 0,012 0,009 2

Illeret (sources intermittentes non protégées et cret

a la main sur les lits ou sur les bords des cours ¢ 0,007 21,6 0,41 1,3 1,028 0,041 33
asséchés)

Guoro (Borne fontaine du forage) 0,076 50 3,15 7,7 0,018 0,009 49

>

La population d’Illeret a recours a I'eau issue du lac Turkana, des puits, des forages et des sources intermittentes non protégées
et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours d’eau asséchés. La recherche de certains paramétres au laboratoire a
donné des résultats intéressant sur la qualité de I’eau.

11 a été observé la présence de I'arsenic dans les eaux des sources échantillonnées (0,007mg/I) mais a des proportions inférieures
2 0,01mg/1 fixées par la norme KS EAS 12 : 2014. C’est uniquement 'eau du forage de Guoro qui présente une valeur d’arsenic
élevée allant jusqu’a 0,76mg/1. L’arsenic est présent dans la nature et dans les eaux souterraines qui drainent les roches plutoniques
[24]. IOMS estime que l'arsenic n’a pas de role essentiel démontré chez ’homme mais son excés naturel, comme pour les
fluorures, les nitrates et les nitrites, constitue aussi un grand risque chimique pour la santé publique. Il a été établi un lien causal
entre I'ingestion d’arsenic a des niveaux élevés a travers la consommation de I'eau de boisson et le développement de cancer de
la peau, des poumons, de la vessie et des reins, du foie, de la prostate ainsi que d’autres affections de la peau, telles que
I’hyperkératose et des changements de pigmentation [1,15], L’arsenic est aussi connu pour son role dans les maladies vasculaires,
des effets neurologiques et des anomalies de développement chez le nourtisson [1]. Le forage de Guoro ayant une concentration
supérieure a 0,6mg/1, les enfants de ce village courent le risque des effets vasculaires [1].

Les valeurs des chlorures des eaux échantillonnées répondent aux normes en vigueur fixées par PFOMS [23] excepté les eaux du
lac Turkana et celle issues des forages dont les valeurs atteignent plus de 24000 mg/1. De fortes concentrations de chlorures
peuvent restreindre l'utilisation de P'eau en raison de la saveur qu'ils donnent et l'effet laxatif qu'ils peuvent causer [25]. Les
méthodes conventionnelles de traitement des eaux n’éliminent les pas chlorures. Leur élimination peut se faire par désalinisation
(osmose inverse) ou par électrodialyse, (échange d'ions) [25].

Dans différentes sources d’eau de la zone d’Illeret, la concentration de fluorures dans I'eau de boisson s’étend sur une plage de
concentration de 0,41mg/1 a 8, 58mg/1 alors que la norme KS EAS 12 : 2014 la fixe a 1,5mg/1. Les échantillons de I'eau du lac
Turkana présentent une valeur supérieure (8,58mg/1). Elle varie entre 1,60mg/1 et 3,15mg/1 pour les eaux des forages) et moins
de 1,5mg/1 dans les eaux des sources intermittentes non protégées et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours
d’eau asséchés. Selon POMS, les eaux des puits peuvent avoir des concentrations en fluorures de plus ou moins 10 mg/1 [1]. Les
fluorures sont naturellement présents dans les eaux de surface, ils proviennent parfois aussi des rejets dans 'atmosphere dues a
Pactivité humaine. [26]. Les conditions locales et climatiques nécessitent 'adaptation d'une concentration de fluoture supérieure
4 1,5mg/1 mais selon le Conseil de régulation des services de I'eau - Directive sur la qualité de I'eau potable et la surveillance des
effluents, dans des cas exceptionnels, une teneur en Fluorure de 3mg/1 peut étre acceptable au Kenya pour 'eau en bouteille [27].
Chez ’homme, les fluorures ont un effet bénéfique dans la prévention des caries dentaires mais leur ingestion a long terme peut
occasionner les effets nocifs sur les tissus squelettiques dont la fluorose squelettique pour les os et la fluorose dentaire [1].

Les nitrates sont présents en traces dans 'eau de surface et leur concentration peut étre élevé. Bien que la norme KS EAS 12 :
2014 fixe la concentration des nitrates a 45mg/1 et celle de nitrites a 0,9mg/1., les forages de Sieslucho et Nango’lei ont
respectivement 71,5mg/1 et 117,8mg/1 de nitrate alors que les autres points d’eau mesurés sont en dessous de la norme.

Mais les sources intermittentes non protégées et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours d’eau asséchés de
Sieslucho et d’Illeret et le robinet a la paroisse catholique ont eu une forte concentration en nitrites alors que les auttes sources
d’eau mesurées sont en dessous de la norme. Les nitrates constituent avec I'arsenic et le fluorure, trois produits chimiques qui
peuvent potentiellement provoquer de graves problémes de santé. Le nitrite provient de Iactivité microbienne et peut n’apparaitre
qu’a intervalles. Une forte concentration des nitrates et des nitrites dans I'eau est a la base de la méthémoglobinémie ou syndrome
du bébé bleu, qui se produit chez les nourrissons habituellement nourtis au biberon [8, 17]. Il peut aussi occasionner le cancer ou
affecter la reproduction chez certains adultes [9, 28, 29].

Le plomb est un constituant naturel trés mineur des eaux de surface et des eaux souterraines. Ses rejets dans l'environnement se
font a travers l'altération des cristaux, des activités volcaniques ou a partir de sources anthropogenes liées a l'activité industrielle,
a la production d'électricité (au charbon et au pétrole), au trafic, a la péche, aux eaux usées municipales et a la navigation [30]. La
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norme KS EAS 12: 2014 limite de sa concentration dans 'eau de boisson 2 0,01mg/1. La forte concentration a été observée dans
les sources autour de Illeret centre avec 0,03mg/1 pour le puits de Watali, 0,041mg/1 pour 'eau du robinet a la paroisse catholique
et les sources intermittentes non protégées et creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours d’eau asséchés. La
concentration du plomb dans les eaux des autres sources a été de 0,009mg/1, valeur inférieure 4 la norme. I’exposition au plomb
peut étre source a plusieurs problemes de santé. Les enfants et les femmes enceintes sont plus vulnérables. Elle peut occasionner
des retards de développement physique ou mental, déficits de lattention et des capacités d’apprentissage [15], des
encéphalopathies graves chez les enfants et des noutrrissons [31], des troubles rénaux et ’hypertension chez les adultes ainsi que
des troubles de la fertilité et des issues défavorables de la grossesse chez les femmes [1].

Les sulfates dans les eaux souterraines sont d’origine naturelle [1]. La norme KS EAS 12 : 2014 limite sa concentration 2 400mg/1
dans I'eau de boisson. Pour les forages de Nango’lei et de Sieslucho, les concentrations sont trés élevées variant entre 18 956mg/1
et 19 606mg/1. Les auttes localités présentent des valeurs inférieures a la norme. Bien que les concentrations élevées des sulfates
dans I’eau de boisson de soient préoccupant pour la santé [1], ils peuvent étre a la base des effets laxatifs pouvant apparaitre chez
certains a plus de 500 mg/1 [32].

CONCLUSION

L’étude que nous avons menée se proposait d’évaluer la qualité de I'eau de boisson de la zone d’Illeret au Kenya et son impact
sur la santé de la population.

Neuf (9) sources d’eau fréquemment utilisées par la population des villages de la zone concernée ont été concernées a travers
P'analyse de douze (12) parametres que nous avons mesurés.

1l ressort de cette analyse que 'eau consommée par la population d’Illeret n’est pas de bonne qualité du point de vue physique et
chimique. Si pour les eaux de forages I'eau a un gout tres salé tres élevées, 'eau des sources intermittentes non protégées et
creusées a la main sur les lits ou sur les bords des cours d’eau asséchés, est trop turbide, avec des valeurs jusqu’a plus de 2000NTU/
Elle est extraite et manipulée dans les conditions hygiéniques précaires.

Les analyses ont aussi montré que la qualité chimique de I'eau constitue un probléme majeur pour cette population. Le plomb,
P’arsenics, les nitrates, les nitrites et les fluorures sont présents dans une ou dans 'autres sources parfois a des valeurs supérieures
aux directives de POMS et aux normes nations applicables pour I’eau potable. La population est ainsi exposée a des risques des
maladies dues 2 la présence dans I'eau potable de ces éléments chimiques a des valeurs supérieurs a la norme comme par exemples
la fluorose dentaire qui affecte la plupart de habitants des villages concernés.

Cette étude a permis ainsi de confirmer la vulnérabilité dans la quelle vit la population d’Illeret non seulement suite a 'insécurité
alimentaire due au climat aride caractérisé par I'absence des pluies occasionnant une sécheresse prolongée, une insécurité et un
stress hydriques permanents mais aussi et surtout le risque sanitaire que court la population suite a la présence en exces des
certaines substances chimiques comme les fluorures, de nitrates/nitrites et d’arsenic dans 'eau qu’elle consomme.
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